
4x800m 8:10.00

Names Date/Meet Time
1 Chris	
  Polanco	
  (1:56.8),	
  Chris	
  Galarza	
  (1:57.5),	
  Nasir	
  Gibson	
  (1:59.1),	
  Anthony	
  Rodriguez	
  (1:55.2) 6/10/2017	
  NE	
  Championship 7:48.76
2 Chris	
  Polanco	
  (1:57.8),	
  Chris	
  Galarza	
  (1:58.6),	
  Nasir	
  Gibson	
  (1:58.4),	
  Anthony	
  Rodriguez	
  (1:57.0) 6/3/2017	
  MIAA	
  State	
  Meet 7:51.90
3 Tyler	
  Richards	
  ,	
  Andrew	
  Whitney	
  ,	
  John	
  Abraham	
  ,	
  Randy	
  Nong	
   6/7/2014	
  MIAA	
  State	
  Meet 7:52.45
4 Pat	
  Coppinger	
  (1:58.0),	
  Nathan	
  McCarthy	
  (1:59.8),	
  Mike	
  Giardina	
  (1:56.2),	
  Mike	
  Kalenoski	
  (2:03.7) 6/11/2011	
  NE	
  Championship 7:57.52
5 Tyler	
  Richards	
  (1:58.4),	
  Andrew	
  Whitney	
  (2:00.5),	
  John	
  Abraham	
  1:59.2),	
  Randy	
  Nong	
  (1:59.1)	
   6/14/2014	
  NE	
  Championship 7:57.52
6 Jadiel	
  Pinales	
  (2:01.4),	
  Carlos	
  Rivera	
  (2:01.8),	
  Nasir	
  Gibson	
  (1:56.8),	
  Chris	
  Galarza	
  (1:57.5) 6/2/2018	
  MIAA	
  State	
  Meet 7:57.80
7 Chris	
  Polanco	
  (1:59.8),	
  Chris	
  Galarza	
  (1:57.8),	
  Nasir	
  Gibson	
  (2:00.4),	
  Anthony	
  Rodriguez	
  (2:00.0) 5/27/2017	
  MIAA	
  DI	
  East 7:58.46
8 Pat	
  Coppinger	
  (1:57.6),	
  Nathan	
  McCarthy	
  (2:00.2),	
  Mike	
  Giardina	
  (1:57.6),	
  Mike	
  Kalenoski	
  (2:03.2) 6/4/2011	
  MIAA	
  State	
  Meet 7:58.76
9 Chris	
  Estrella	
  (1:59.5),	
  Stephen	
  Wahome	
  (2:00.4),	
  Mike	
  Giardina	
  (1:58.5),	
  Walter	
  Cabreja	
  (2:00.8) 6/6/2009	
  MIAA	
  State	
  Meet 7:59.61
10 Chris	
  Estrella	
  (1:59.8),	
  Stephen	
  Wahome	
  (1:59.9),	
  Mike	
  Giardina	
  (1:59.5),	
  Walter	
  Cabreja	
  (2:00.3) 6/12/2009	
  NE	
  Championship 7:59.88
11 Jadiel	
  Pinales	
  (1:59.5),	
  Carlos	
  Rivera	
  (2:01.5),	
  Nasir	
  Gibson	
  (1:59.1),	
  Chris	
  Galarza	
  (2:00.7) 5/28/2018	
  MIAA	
  DI	
  East 8:01.12
12 Mike	
  Kalenoski,	
  Tyler	
  Richards,	
  Andrew	
  Whitney,	
  Pat	
  Coppinger	
   6/15/2012	
  New	
  Balance	
  Nats 8:01.25
13 Mike	
  Kalenoski	
  (2:00.5),	
  Tyler	
  Richards	
  (2:02.1),	
  John	
  Abraham	
  (2:01.1),	
  Pat	
  Coppinger	
  (1:57.8) 5/18/2013	
  MVC	
  Championship 8:01.95
14 Jadiel	
  Pinales	
  (1:59.7),	
  Carlos	
  Rivera	
  (2:02.2),	
  Nasir	
  Gibson	
  (1:57.9),	
  Chris	
  Galarza	
  (2:02.4) 6/9/2018	
  NE	
  Championship 8:02.38
15 Tyler	
  Richards	
  ,	
  Andrew	
  Whitney	
  ,	
  John	
  Abraham	
  ,	
  Randy	
  Nong	
   5/31/2014	
  2014	
  MIAA	
  DI	
  East 8:02.47
16 Jadiel	
  Pinales	
  (2:03.8),	
  Joeben	
  Jacobs	
  (2:01.5),	
  David	
  Vandi	
  (1:59.9),	
  Juan	
  Giron	
  (2:00.2) 5/25/2019	
  MIAA	
  DI	
  East 8:05.75
17 Chris	
  Estrella	
  (2:01.4),	
  Thomas	
  Vandy	
  (2:04.1),	
  Stephen	
  Wahome	
  (2:01.3),	
  Walter	
  Cabreja	
  (2:00.3) 5/9/2009	
  Hartford	
  Invitational 8:07.42
18 Tyler	
  Richards	
  (2:00.5),	
  Andrew	
  Whitney	
  (2:03.2),	
  Randy	
  Nong	
  (1:59.8),	
  Dan	
  McDermott	
  (2:04.0) 5/10/2014	
  MSTCA	
  Coaches 8:07.76
19 Tyler	
  Richards	
  (2:02.0),	
  Andrew	
  Whitney	
  (2:02.3),	
  John	
  Abraham	
  (2:02.8),	
  Randy	
  Nong	
  (2:01.0) 5/24/2014	
  MVC	
  Championship 8:08.35
20 Jadiel	
  Pinales	
  (2:02.7),	
  Joeben	
  Jacobs	
  (2:02.0),	
  David	
  Vandi	
  (2:03.8),	
  Juan	
  Giron	
  (1:59.7) 6/1/2019	
  MIAA	
  State	
  Meet 8:08.65
21 Chris	
  Estrella	
  (2:00.0),	
  Stephen	
  Wahome	
  (2:04.0),	
  Mike	
  Giardina	
  (2:01.7),	
  Walter	
  Cabreja	
  (2:02.4) 5/30/2009	
  MIAA	
  DI	
  East 8:09.52
22 Jon	
  Valenzuela	
  (2:04.9),	
  Martin	
  Mungai	
  (2:05.1),	
  Chris	
  Polanco	
  (1:59.4),	
  Anthony	
  Rodriguez	
  (1:59.7) 5/14/2016	
  MSTCA	
  Coaches 8:09.64
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4x800	
  (School	
  Record	
  7:48.76	
  -­‐	
  Chris	
  Polanco	
  (1:56.8),	
  Chris	
  Galarza	
  (1:57.5),	
  Nasir	
  
Gibson	
  (1:59.1),	
  Anthony	
  Rodriguez	
  (1:55.2)

4x800m

Minimum	
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